
MEDICIÓN DEL FILTRADO GLOMERULAR CON 
IOTHALAMATO 

 
INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE 

 
1) El estudio comenzará a las 9:00 horas del  __/__/__, en la habitación 

305 (3
er

 piso) del Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

(Naciones Unidas 346). 

  

2) Deberá permanecer en AYUNO PARA SÓLIDOS 12 horas previas 

al estudio (a partir de las 21:00 hs del día anterior).  

 

3) NO TOMAR su medicación habitual la mañana del estudio 

(recordar que debe traerla al hospital). Consultar previamente con su 

médico de cabecera todo lo relacionado con los medicamentos que 
usted tiene indicados crónicamente. 

 
4) A partir de las 7:00 horas del día del estudio comenzar a BEBER 

1½ LITRO DE AGUA lo más rápido posible. Traer además al 

hospital 2 litros de agua mineral.  

 

5) Vaciar la vejiga por última vez a las 8:00 horas y tratar de no orinar 

hasta que el médico se lo indique una vez llegado/a al hospital. 

 

6) Al llegar al hospital el día fijado para el estudio, dirigirse 
previamente a la secretaría de hemodiálisis (planta baja) para 

realizar trámites administrativos. 

 

7) Durante la realización del estudio deberá PERMANECER 
ACOSTADO/A, pudiendo levantarse solo en el momento de orinar.  

 

8) Resulta de extrema importancia que usted logre vaciar 

COMPLETAMENTE su vejiga y recolectar la TOTALIDAD de 

la orina producida cada vez que se le indique. 

 

9) El estudio durará aproximadamente 2 horas, luego de finalizado el 

mismo podrá reanudar sus actividades normalmente. El resultado 

estará disponible luego de dos semanas. 

Ante cualquier duda comunicarse a los teléfonos 4688200 (int. 614) o 

4688223/230/285 con: 

 

Dr. Carlos Chiurchiu       


